Stiftelsen

Stiftelsen Inuti ar religiost och partipolitiskt obunden. Den dagliga verksamhet vi bedriver
riktar sig till personer som har ett beslut om daglig verksamhet enligt lag om stdd och service
till vissa funktionshindrade, LSS.

Inuti ska bedriva en renodlad konstnarlig verksamhet och ha en utatriktad profil.

”Inuti hdvdar varje ménniskas unika vérde, inneboende kraft och kreativitet och forméga att
berika samhillet”

Utifran detta har vi arbetat fram de prioriterade mal som styr verksamheten
Prioriterade mal att:

o Utveckla och sakra verksamhetens kvalitét

« Samverkan med andra aktorer bade nationellt och internationellt

« Ekonomi i balans med visst verskottsmal
« Former for delaktighet, paverkan och sjalvbestammande for Inuti-konstnirer

« Hallbar arbetsmiljd

Arligen beskriver vi mélen i var verksamhetsplan som ligger till grund for det arbete som gors
i vara ateljéer.
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Inuti ska ha en tydlig struktur med genomtankta rutiner som bygger pa lattillganglig
information och en gedigen kunskap. Personal med hog kompetens inom konstnarligt- och
omsorgs arbete samt goda kunskaper om LSS lagstiftningen.

Inuti ska fortsétta ha en hog konstnérlig kvalitet i ateljéarbetet. Detta foljs upp genom
personliga genomforandeplaner samt i olika forum och arbetsgrupper sa som moten med
Konstgrupp, Gallerigrupp och Inuti Collection-grupp, ’Storméten konst” med flera.

En ekonomi i balans i kombination med ett eget kapital ger forutsattningar for att fortsatta
vara en attraktiv daglig verksamhet som skapar intdkter genom konstnarers aktiva val och
placeringar i enlighet med LSS. Detta ger en grund for en saker och hdgkvalitativ verksamhet.

Vi skapar goda forutsattningar for anstalld personal genom att ha en ekonomiskt sund och
langsiktig loneutveckling dar vi har som mal att folja de for arbetsmarknaden normgivande
avtalen.

Inuti har tagit fram en langsiktig strategi for de kommande fem aren genom de prioriterade
mal vi satt upp. Fordjupa vara kunskaper inom konst, hélsa och omsorg genom kurser,
workshops och foreldsningar.

Arbetsmiljoarbetet kommer forstarkas med ett skyddsombud pa varje enhet dar dven Inuti-
konstnarer kommer inga i arbetet bla genom att medverka vid skyddsronder och arbetsmiljo
som en aterkommande punkt vid ateljéméten.

Inuti ska satsa pa fortsatt 6kat konstnarligt larande inom verksamheten; sasom skulptur,
maleri och teckning, olika textila tekniker till exempel bildvav. Vi kommer aven att
vidareutbildas inom grafik, att gora konst-prints av konstverk, att tillverka egna ramar,
glasfusing med mera.

Pa konstnarernas begéran ska vi ha flera konstnarliga samarbeten med externa aktorer.
Till exempel konsthallen "Multeum” i Strdngnés. Vi ingér dven i ett Nordplus-samarbete
tillsammans med TV-Glad i Kdpenhamn och Oma Pulko i Tammerfors.

Vi har inlett ett samarbete med den indiska organisationen IICP och vi 6nskar fortsatta arbetet
under 2024.

Inuti &r samarbetspart i tva arvsfondsprojekt “Fakulteten” och ”Avtryck”. Inom bada
projekten finns mojligheter for ett flertal Inuti-konstnarer att utveckla sin formaga att leda
konstnéarliga workshops for olika malgrupper.

Syftet dr att konstnarerna genom denna bredd far mojlighet att utveckla fler konstnéarliga
uttrycksformer och Inuti kan méta efterfragan av konstnarliga vidareutbildningar bade hos
personal och Inuti-konstnérer.

Vi har under 2023 arbetat for ett langsiktigt arbete dar var och en av vara tre ateljéer skrivit en
del av verksamhetsplanen 2024 utifran de tankar som konstnarer vackt under aret. Med start i
januari 2024 kommer vi infora idéforum veckan innan planeringsdagarna for att fanga upp
idéer som finns i konstnérsgruppen. Dessa idéer kommer sedan ligga till grund for
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planeringsdagar och aven de tva storméten Konst vi har planerat under 2024 med personalen.

For att kunna sakerstalla en langsiktig hallbar ekonomisk utveckling kommer vi se dver
I6sningar kring vara kostsamma lokaler.

Mal
o Forbéttra den interna kommunikationen, genom handledning.

 Inférande av samordningsblanketter for att fa en tydligare kommunikation mellan
enheterna vid sammanslagningar, resor och verksamhet utanfor vara ateljéer.

» Idéformsdagar i januari och septemberfor att fanga upp konstnarernas idéer.

Vi stravar efter att skapa en digital plattform dar konstnarer kan delta pa distans inom
ramen for var ordinarie verksamhet.

o Flytt av tva enheter under 2024 for att sékerstalla en langsiktig stabil verksamhet och
forutsdgbar kostnadsutveckling.

Pa Inuti ska alla ha mojlighet till delaktighet och medbestammande utifran sina egna
forutsattningar. Ambitionen ar hog delaktighet genom hela processen fran idé — planering —
genomforande — uppféljning — utvardering.

Varje ateljé kommer ha tva gemensamma idéforumsdagar med handledare och Inuti-
konstnarer. Vi ska fortsatta ta fram battre struktur och rutiner kring informationsvagar utifran
verksamheten och vara Inuti-konstnarers enskilda behov. Vi kommer sarskilt ta upp fragan
om medbestammande genom brukarundersékningen och kontinuerligt ta upp att alla Inuti-
konstnarer kan lamna synpunkter och klagomal.

Mal

o Varje ateljé ska ge mojlighet till Inuti-konstnérer att planera och genomféra
workshops.

o Inuti-konstnérers projektforslag och idéer ska tillvaratas infor arbete med
verksamhetsplanen for kommande ar. Dessa forslag ska plockas upp under
ateljemoten, enskild planering samt under gemensamma idéeforum i januari och
september.
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« Inuti-konstnarer ska inga i olika arbetsgrupper sa

2% 9

som “Konstgrupp”, Gallerigrupp”, ”Collectiongrupp” och Projektgrupper.

Inuti &r en del av den etablerade internationella konstrorelsen, Outsider Art, som arbetar for
konstnarer med sérskilda behov. Inuti ska fortsatta arbetet med att marknadsfora den unika
och rika konstsamlingen - Inuti Collection. Det arbete vi genomfort

inom “Collectiongruppen” under 2023 ska utvarderas och sammanfattas for att pa béasta satt
gynna verksamheten och lyfta konsamlingens kulturhistoriska varde for allméanheten. Vi ska
ocksa arbeta strategiskt for att pa sikt fa en permanent visningslokal for var konstsamling. Vi
har etablerat kontakt med Kulturlots Stockholm for att fa stod i att visa Inuti Collection for en
storre publik. Vi har ocksa etablerat kontakt med flera nystartade konsthallar for att lara av
deras arbete och erfarenhet. Vi har dven arbetat fram ett kommande samarbete med
Handelshogskolan i Stockholm dér vi hoppas pa utbyten av erfarenheter for etablering av
permanenta visningsplatser for konstsamlingen.

Arbetsgruppen for Inuti Collection samverkar dven med “Foreningsradet pa Kungsholmen”,
har arbetar vi tillsammans med flera andra foreningar pa Kungsholmen for att fa till ett
kulturhus inom stadsdelen, dar kommer det i sa fall finnas stora méjligheter att visa Inuti-
konst.

Inuti driver ett konstgalleri pa Vasterbroplan som &r en viktig plattform for att nd ut med
Inuti-konstnarernas arbeten. Var intention ar att ha minst fem utstéllningar i galleriet under
aret. Galleriet deltar 1 de vélbesokta publika evenemangen som “Kulturnatt Stockholm”

och ”Konstrundan pad Kungsholmen”. Var ambition &r att under aret bjuda in en eller flera
internationella Outsider Art konstnarer. Vi kommer dven att ha en utstallning med Inutis
arliga stipendiater samt en separatutstallning och en grupputstéllning. For att na ut publikt ska
varje utstallning halla 6ppet en kvall eller en helgdag och bjuda in till konstnarspresentationer
och konstvisningar.

Till utstallningarna vill vi koppla olika konstevenemang och handelser som bidrar till
ytterligare larande samt bidrar till att lyfta konsten som gors inom verksamheten. Har vill vi
fora fram Inutis konstndrer men dven presentera inspirerande samarbetspartners i Sverige och
utomlands.

Galleriet fungerar dven som projektlokal. Under aret ska vi kunna arbeta med olika projekt
och gora kortare projektredovisningar i lokalen.

Inuti r en av flera samarbetsparter till Konstskolan Linnea som utbildar konstndrer med
sarskilda behov. Dessa konstnarer ges sedan majlighet till praktik pa Inuti.

Workshops, utstéllningar, projekt och resor kommer att i hog grad utféras i samverkan med
externa aktorer;

Vi fortsatter vara samarbeten med NOA (Nordic Outsider Art) och vart engagemang inom
EOA (European Outsider Art). Inom Stockholm samarbetar vi med “Kulturvdnnerna”, olika
verksamheter med kreativ inriktning i Stockholms lan. Vi ar ocksa medlemmar i PULSS,
privata utforare LSS.
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Nagra storre konstprojekt som verksamheten ska arbeta med under 2024 é&r:

”Fakulteten” — ett samverkansprojekt mellan Inuti, Dieselverkstan i Nacka, Medis 5,
och kulturforeningen ”Professor Apa”. Projektet gar ut pa att en grupp Inuti-
konstnérer utbildas i att kunna leda konstworkshops for barn och unga.

Med stod av Allménna arvsfonden.

Vara en aktiv och drivande part inom projekt ”Avtryck” som &r ett samarbete mellan
KoK (Kultur och kvalitet), SV (Studieférbundet vuxenskolan), Telefonfabriken,
Mosaikteatern, Teaterfiket i Lidkoping, Teater Barda i Ostersund, Kulturlabbet i
Goteborg med flera. Har utvecklar vi var formaga att samverka i storre projekt och
leda workshops for olika yrkeskategorier, kan till exempel vara boendepersonal,
pedagoger, sjukvardspersonal med flera.

”Wonders and expressions”- ett nordiskt samarbete mellan TV-Glad i Képenhamn och
Oma Pulko i Tammerfors. Vi skickar konst mellan verksamheterna och
vidareutvecklar varandras konstverk genom olika tekniker. Under hosten 2024
kommer alla projektdeltagare att traffas i Képenhamn for en gemensam arbetsperiod.

”Kontemplation” — ett samarbete mellan Inuti Véasterbroplan och Mellbyskogens
konsthall i Lidkdping.

Under 2023 har hela Inutis personalgrupp arbetat i mindre temagrupper inom
forumet ’Stormote konst™.

Vi har kommit fram till féljande fokusomraden under 2024:

Samla ihop alla Inuti-filmer som &r valgjorda och genomarbetade och sedan lagga dem
pa Inutis hemsida under en egen flik.

Tre av Inutis konstnarer har blivit antagna till filmfestivalen Oska-Bright i Brighton,
festivalen ar en viktig del av vart fortsatta internationella arbete.

Under 2025 &r det en stor konstbiennal i Hengelo, Holland, om Inuti bestdammer sig
for att delta dar behover vi soka pengar under 2024.

Vi kommer att ansoka om Foreningsstod fran Kungsholmens Stadsdelsforvaltning for
att ytterligare etablera vart galleri i naromradet.

Ansokan kommer att goras for eventuellt deltagande i EOA arliga konferens.

Projekt Inuti digital har som malsattning att fortsatta arbeta med de digitala tekniker
som redan finns inom verksamheten samt att etablera ett digitalt forum med
regelbundna digitala traffar for de konstnarer som efterfragar distansarbete.

Vi behover ocksa bli battre pa att utnyttja de resurser som redan finns inom

verksamheten. Varje enhet ska lista fungerande utrustning, tekniker och kompetenser
som finns inom enheten. Detta ska sparas pa en mapp som heter
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Resurser/Kompetenser och utrustning pa Inuti-Teams och uppdateras regelbundet i
samband med planeringsdagar.

Det 6vergripande malet for Stiftelsen Inuti ar att skapa och behalla en god arbetsmiljo i
verksamheten. Arbetsmiljon ska vara trygg, séaker och utvecklande for alla som arbetar pa
Inuti. Alla ska trivas i sitt arbete. Detta foljs upp med aterkommande enkéter och
kontinuerliga moten och samtal.

Mal
e Ett skyddsombud pa varje enhet

e Under varen genomfora en psykosocial personalenkat for att se vad vi kan forbattra
e Skyddsrond under hosten dér konstndrer som valts vid ateljémoéte kommer delta

o Fortsatta stotta konstnarer att delta och saga sin mening i den arliga
brukarundersékningen och i gruppsammanhang

| bilagan redovisar vara tre enheter sina respektive mal for 2024 som tagits fram av konstnarer
och personal pa ateljématen, planeringsdagar under aret. Malen redovisas kopplade till nagra
av Inutis 6vergripande prioriterade mal.
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Stiftelsen Inutis ekonomiska mal ar varaktig ekonomisk stabilitet som ger forutsattningar
for satsningar for utveckling av - och/eller bevarande av verksamheten oberoende av
tillfalliga inkomstbortfall.

Det kapital som finns ar placerat pa ett sadant satt att viss avkastning fas utan eller med
lag risk.

Budgeten som helhet, projektsatsningar och budget for enheterna &r forankrade i
verksamheten och kommer féljas upp ateljévis, i ledningsgrupp samt i styrelsen I6pande
under dret.

2023 beslutades att genomfora en omorganisation. Denna genomférdes som planerat men
med en forskjutning pa ca 3 manader. Detta ledde till en langre startstracka for besparingen
varfor verksamheten under 2023 visar ett storre underskott an planerat.

Aret har tydligt praglats av okade kostnader och sérskilt lokalhyror och l6ner har 6kat mer
an vad verksamheten har mojlighet att parera for pa langre sikt.

Vi har lange talat om svarigheten att 6ka vara intakter i takt med kostnaderna och de senaste
arens utveckling har tydligt visat pa detta. | och med beslutet att flytta verksamheterna pa
Essingen och Vasterbroplan till Hogalid har vi tagit ett storre steg mot en langsiktig 16sning
genom att ha en Gverenskommen hyresokning per ar vilket ger forutsagbarhet och
planerbarhet.

Det kostar dock att férandra och under vi kommer i och med flytten fa 6kade kostnader
under en period vilket gor att vi under 2024 kommer behdva jobba med utgifter for att klara
likviditeten under en period med dubbla hyror. Budgeten blir pa grund av detta nagot
preliminar dar malsattningen att om allt gar bra skjuta till medel till konstgruppen for
ytterligare projekt under andra halvaret.
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Inuti Lilla Essingen
Projektprint, Marcus
Konstinramning, Ulrika

Inuti Kungsholmen
Grafik, Hanna S och Isabel
Bildvav, Textila ateljén
Glasfusing, Hanna S

Inuti Vasterbroplan
"Kontemplation” (Konsthall Mellbyskogen, Lidkoping)

Inuti gemensamma projekt

EOA, natverk

Inuti galleriet, Anneli

Inuti Collection, Anneli, Hanna och Anna S
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| denna bilaga redovisar vara tre enheter sina respektive mal for 2024 som tagits fram av
konstnarer och personal pa ateljémoten och planeringsdagar under aret. Malen redovisas
kopplade till nagra av Inutis 6vergripande prioriterade mal.

Utveckla och sakra verksamhetens kvalité

Genom att ta fasta pa konstnarernas dnskan om att utveckla sig genom nya former och
tekniker.

Vi arbetar i teman och projektgrupper dar konstnarerna ar med och kan styra innehallet
vartefter arbetet utvecklar sig och kommer fortsatta med detta under 2024.

Att ta tillvara erfarenheter och upplevelser som konstnarerna fatt till sig pa olika utbildningar,
konferenser och externa workshops, genom att bereda plats for konstndrerna att redovisa och
beratta for varandra om vad de lart och upplevt, samt att lara ut ny kunskap till varandra i
workshops.

Bildvavsprojekt

Vi vill skapa bildvéavar under aret/ aren framover. Att vava bilder dr bade meditativt och
tidskravande och kan goras i egen takt. Vi tror att detta kan skapa en arbetsro som &r
efterlangtad bland konstnarerna. Vi vill borja projektet med studiebesok pa HVs vavstudio
och en inspirationsresa till Marta Maas-Fijetterstrom i Bastad. Resan &r for konstnarerna i
Textila Ateljén och ar delfinansierad av forséljningen av arets kasse och julmarknaden.
Projektet i 6vrigt, bade studiebesoket pa HV och sjélva bildvavandet, ar 6ppet aven for
textilintresserade konstnarer i Maleri ateljén. For projektet kommer vi kdpa in en bildvav var
till konstnérerna som vill vara med i projektet.

Risoprojekt

Risoprojektet kommer fortsatta in pa 2024. Projektet behdver langre tid an vad vi forst trodde
sa vi har kommit 6verens med ett tryckeri som vi jobbar med att vi ska kunna trycka vidare
under 2024. Tillsammans med de andra enheterna siktar vi pa att gora en grafikutstallning,
kanske redan under 2024, annars 2025.

Glasfusing

Vi har efter 6nskemal fran vara konstnarer sokt pengar fran stiftelsen for att genomfora ett
projekt i glasfusing.

Det finns ett intresse for glaskonst och att jobba skulpturalt och glasfusing &r ett roligt och
lattillgangligt satt att ndrma sig experimenterande med glas pa. Genom att skéra ut glasbitar
som sedan smalts ihop kan man skapa enkla bilder, skulpturer, féremal och smycken. Nagra
av vara konstnarer har testat pa tekniken fér manga ar sedan och vill garna att vi gor det igen
under 2024. Vi &r i kontakt med Jenny Abrahmasson pa verksamheten Sédergarden som
arbetar med glasfusing.

Grafik

Flera av konstnarerna har arbetat med grafik det gangna aret, bade pa lilla Essingen under
sommaren, Misas kurser och under en tre-dagarsworkshop pa Grafikskolan under hosten. Vi
har nu sokt pengar fran stiftelsen for att under 2024 kopa in en grafikpress till Kungsholmen.
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Vi ser det som en vardefull investering i ateljén da manga konstnarer har ett intresse i grafik
och kan fa chansen att testa pa eller vidareutveckla sina kunskaper.

Handledare Hanna och Isabel har utbildning och erfarenhet i att jobba med grafik och
kommer halla i workshops och fordjupningsprojekt inom olika tekniker. Dessa kommer att
vara 6ppna for alla i ateljén som &r intresserade av att vara med. Pressen kommer vidare
kunna ha en central del i arbetet i ateljén, dér konstnarerna kan arbeta sjalvstandigt med
grafik.

Samverkan med andra aktorer bade nationellt och internationellt
Vid planering kring projekt ses majligheter att samverka som ett mervarde. | flera av vara beskrivna
projekt ingar samverkan med andra aktorer.

Former for delaktighet, paverkan och sjalvbestammande for Inuti-konstnarer
Grunden ar de 2 arliga idéforumdagarna som konstnarerna och personal har tillsammans,

dar konstnarernas idéer och 6nskemal far komma till uttryck och vara styrande for
planeringen av ateljéarbetet och projektansdkningar.

Varannan vecka har vi ateljématen vars syfte ar att se till att alla fatt information om vad som
ar pa gang och kunna uttrycka onskemal, olika behov och synpunkter.

For att skapa Overblick skickas ett veckobrev varje fredag infor kommande vecka med schema
dag for dag.

Alla vara projekt har vaxt fram och planerats tillsammans med konstnarerna i vara ateljéer.

Hallbar arbetsmiljo
En konstnar har utsetts pa ett ateljémote att delta vid skyddsrond och I6pande ta upp

arbetsmiljofragor med verksamhetschef och skyddsombud. Arbetsmiljofragor tas dven
kontinuerligt upp pa ateljémoten.
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Konstnarerna tillsammans med personal pa Inuti Lilla Essingen har under 2023 haft
tva planeringsdagar; en i borjan av aret och den andra i september. Under dessa
planeringsdagar har férslagen som redovisas nedan kommit fram.

Hallbar arbetsmiljo

Som en del av vart arbetsmiljoarbete ingar dven att 6ka kunskap hos konstnarer och
personal kring risker. Vi kommer att genomféra 2 branddvningar. Vi har borjat
arbeta fram nya rutiner for brandsékerhet.

For att uppna en god arbetsmiljo for konstnarerna genomfor vi foljande aktiviteter
under 2024: lunchpromenader, friskvardsdagar och Lidingoruset.

Utveckla och sakra verksamhetens kvalité
Sociala sammankomster: jullunch, julgrot, Essingens luciakér, sommarlunch
utomhus och 6ppet hus,

Beslutade projekt och aktiviteter

Konstinramning:

Konstinramning &r ett projekt dar konstnarerna sjdlva far mojlighet att gora sina
egna ramar pa ett rammakeri.

Projekt Print:
Reproduktioner av en konstnars verk tas fram for att visas och séljas pa en
separatutstalining i framtiden.

Utveckla Ovriga projekt och aktiviteter

”Rocka Sockorna” Ett arligt tillfdlle for att fira allas lika védrde och rattigheter. Alla
konstnarer pa Lilla Essingen bjuds in.

Pepparkaksutstéllningen pa ArkDes, Konstnarerna erbjuds att delta i och bestka
pepparkakshustavlingen.

Manadens material: Vi utforskar och lar oss olika material i Skulpturen.

Utveckla Former for delaktighet, paverkan och sjalvbestammande for Inuti-
konstnarer

- 2 idéforumsdagar/ar med konstnarer och personal

-Ateljémoten for konstnérerna 2 dagar varje vecka

- Konstnar och personalrepresentanter erbjuds vara med vid arliga skyddsronden

- Kooperativets arsmote och styrelsemdoten, val till kooperativets styrelse, planering
av aktiviteter och utflykter inom ramen for kooperativet
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Delaktighet, paverkan och sjalvbestammande

Under 2023 har Vasterbroplan haft tva planeringsdagar for hela ateljén. Vid dessa
tillfallen har mangder med idéer, forslag, synpunkter och asikter kommit fram
rorande konstovningar, konstprojekt och rutiner. Vi kommer att fortsatta med de
mandagsmoten som vi haft i manga ar, for att diskutera veckan som varit och den
som kommer, ta upp fragor och fanga upp om det &r nagot som &r oklart. Pa
fredagseftermiddagarna skickar personalen ut ett veckobrev. Pa skyddsronden &r en
konstnar och en handledare med.

Konstprojekt

Konstnarerna pa Vasterbroplan har tillsammans med handledare arbetat fram
foljande projekt: ”Kontemplation”, som ska paga under hela 2024 i olika former.
Under planeringsdagen hdsten 2023 visade det sig att det fanns ett stort intresse for
att skapa med inspiration av och i landskapet. Fragor om hur naturen kan paverka
oss och skapa lugn och battre halsa kom upp under dagen. | projektet ingar en
mangd olika aktiviteter som syftar till reflektion och stillhet. Projektet ger
mojlighet for att utforska skapandet fran sitt inre liv.

Det utatriktade arbetet ar sjalvklart med &ven i ar, med sikte pa konsthallen i
Lidkoping, natverken NOA och EOA samt recidency for tva konstnarer i norra
skargarden ar exempel pa utatriktat arbetet som kommer att géras under 2024.

Hallbar arbetsmiljo

Efter sommarens ombyggnation och forandring i konstnarsgruppen ar
Vasterbroplan n6jd med sin arbetsmiljo. Ett par konstnarer skulle behdva battre
stolar det &r det enda konkreta som skulle behévas foréandras.

Utveckla och séakra verksamhetens kvalitét

Vi fortsatter att arbeta med delaktighet genom idéforumsdagar, veckomoten,
veckobrev och individuella samtal. Utifran de mangder med roliga och kreativa
forslag som lamnats in kommer vi att géra veckovisa évningar, ibland leder
handledare 6vningarna ibland leder konstnérerna sjélva évningarna.

Friskvard, traditionella vinter- och varavslutningar samt besok pa olika museum
och utstéllningar ingar som vanligt i arets aktiviteter.
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